
Voorlezen aan ouderen 

SAMEN VOORLEZEN
Bent u iemand of kent u iemand die graag 
voorgelezen wil worden? Dan komen we 
graag bij u thuis.



INTERESSE?
Neem contact op met Janny van den Broek via 0523 - 270271 of
janny.vandenbroek@bibliotheekhardenberg.nl

ouderen zijn genoodzaakt langer 
zelfstandig te blijven wonen. 
Samen lezen draagt positief bij 
aan de preventie van eenzaam-
heid.

Hoe werkt het?
U maakt bij ons kenbaar dat u 
gebruik wilt maken van deze 
dienst. Wij koppelen u aan een 
vrijwilliger die bij u op bezoek 
komt voor een kennismakings- 
gesprek. In dat gesprek geeft u aan 
welke boeken u graag leest. De 
vrijwiliger komt één keer per week 
op bezoek. Dit gebeurt op een 
afgesproken tijdstip door dezelfde 
vrijwilliger. U kunt kiezen uit alle 
boeken en genres die te leen zijn 
in de Bibliotheek waar u lid bent. 
Ook tijdschriften kunt u samen 
lezen. Wilt u een specifiek boek of 
onderwerp dan kunt u dit bij de 
vrijwilliger aangeven.

Kosten
Voor deze service brengen wij geen 
extra kosten in rekening.

Samen Voorlezen
Voorlezen is niet alleen geschikt 
voor kinderen. Ook volwassenen 
en ouderen worden graag voor-
gelezen. Voor deze laatste groep 
geldt dat zij soms door een 
visuele beperking, dementie of 
reuma niet (makkelijk) zelf meer 
kunnen lezen. Door voorgelezen 
te worden kunt u toch  genieten 
van verhalen.

Doorbreken van sociaal isolement
Voorgelezen worden is een 
prettige dagbesteding, die bij-
draagt aan de kwaliteit van 
zorg voor ouderen. Het geeft 
ontspanning en sfeer en is vaak 
een aanleiding om met elkaar 
te praten of herinneringen op 
te halen. Zo kan voorlezen een 
rol spelen in het doorbreken van 
het isolement, waarin sommige 
ouderen verkeren. Daarnaast 
draagt het voorlezen en praten 
over verhalen bij aan het trainen 
van het geheugen. Steeds meer 


