
“Het Zoeken Niet Moe”, ik blijf onderweg. 
 

 
 
De werkgroep “Het Zoeken Niet Moe” organiseert een lezing met het thema:   
“Religiositeit: het Katholieke geloof en het Boeddhisme”. 
Deze wordt gehouden op donderdag 1 februari 2024 om 14.00 uur in het Parochiecentrum 
van de Heilig Hart parochie Posthoornweg 6 in Lemelerveld.  

 
De werkgroep heeft Jotika Hermsen voor deze middag uitgenodigd met als thema: “het 
Katholieke geloof en het Boeddhisme”: wat is de weg die Jotika heeft afgelegd voor wat 
betreft haar katholieke geloof als religieuze en wat betekent het boeddhisme voor haar?  
Jotika werd geboren in een groot katholiek gezin.  
Op haar 21ste trad zij in bij de Franciscanessen in Denekamp. 
Zij werkte o.m. in het ziekenhuis in Enschede, deed maatschappelijk werk en gaf les aan de 
Pabo in Hengelo. 
Na 24 jaar trad ze uit. In 1986 kwam zij via de Thaise monnik Mettavihari in contact met het 
Boeddhisme.  
Al vele jaren geeft ze les in de vipassanameditatie en de boeddhistische leer. Dit doet ze op 
een lichte en levendige manier die veel mensen aanspreekt. Ook schrijft ze columns waarin 
ze kort maar krachtig boeddhistische thema`s verheldert aan de hand van haar eigen 
levenservaring. 
Er zal deze middag ook ruimte zijn om uw vragen aan Jotika te stellen of met haar in gesprek 
te gaan.  
 

Agenda 

 

Vanaf 13.45 uur ontvangst met koffie of thee 

14.00 uur; Opening door de voorzitster Diny Rosendaal 

Bezinning door pastor Marga klein Overmeen 

Lezing door Jotika Hermsen 

Sluiting rond 16.00 uur 

 

Voor de onkosten van deze middag vragen wij een vrijwillige bijdrage.  

 

Wij hopen op een mooie deelname en een gezellige middag en zien u graag op 1februari. 
Werkgroep: “Zoeken Niet Moe”. Ik blijf onderweg”.  
 
 

 
 

 
 
   


